
Календарный план воспитательной работы лагеря 

с дневным пребыванием детей «Солнышко»  при   МБОУ «СОШ №4» 

 
Мероприятия Сроки  

проведения 

Уровень  

проведения 

Модуль 

отрядный  лагерный 

Ежедневная зарядка                                                                                             «Спортивно- 

                                                                                                                      оздоровительная работа» 

1-й день смены. Формирование отрядов 

 

Минутка безопасности 

«Вводный инструктаж и 

инструктажи ТБ, ПДД, 

ППБ(поведение и безопасное 

пребывание в лагере, правила 

следования в лагерь и обратно, 

режим дня, санитарные и 

гигиенические требования в 

столовой, питьевой режим)». 

03.06. +   «Профилактика и 

безопасность» 

Минутка здоровья «Если 

хочешь быть здоров – 

занимайся (зарядка)». 

03.06.  + «Здоровый образ 

жизни» 

Минутка здоровья «Мой рост и 

мой вес». 

03.06. +  «Здоровый образ 

жизни» 
Музыкальный игровой час «Не 

забывайте, что мы все вместе». 

03.06. +  «Психолого-

педагогическое 

сопровождение» 

Общий сбор участников  

«Здравствуй, лагерь!». 

03.06.  + «Культура России» 

Огонек знакомств «Расскажи 

мне о себе». 

03.06. +  «Детское 

самоуправление» 

Интерактивная игра 

«Безопасное лето». 

03.06. +  «Профилактика и 

безопасность» 
Общий сбор участников лагеря 

«Есть на свете такая сторонка» 

для торжественного открытия 

смены «Содружество 

Орлят России». 

03.06.  + «Культура России» 

2-й день смены. Погружение в игровой сюжет смены. 

 

Минутка здоровья «Чистота-

залог здоровья» (зарядка)». 
04.06.  + «Здоровый образ 

жизни» 

Минутка безопасности 

«Правила поведения на улице: 

места повышенной опасности» 

04.06. +  «Профилактика и 

безопасность» 

Творческая встреча орлят  

«Знакомьтесь, это – мы!» 

04.06.  + «Культура России» 

Тематический час  

«Открывая страницы 

интересной книги» 

 

04.06. +  «Культура России» 

КВИЗ «Важные дела» 04.06. +  «Профориентация» 

3-й день смены. Тематический день «Устное народное творчество» 

 



Минутка здоровья «Тепловой 

солнечный удар» 

05.06.  + «Здоровый образ 

жизни» 

Минутка безопасности «Такой 

не безопасный нужный 

интернет» 

05.06. +   «Профилактика и 

безопасность» 

Конкурс знатоков  

«Ларец народной мудрости» 

 

05.06. +  «Культура России» 

Театральный час  

«Там, на неведомых дорожках» 

 

05.06.  + «Культура России» 

Игры по финансовой 

грамотности. 

05.06. +  «Дополнительное 

образование» 

4-й день смены. Тематический день «Национальные и народные танцы» 

 

Минутка здоровья «Витамины 

среди нас» 

06.06.  + «Здоровый образ 

жизни» 

Минутка безопасности 

«Внимание подозрительный 

предмет» 

06.06. +   «Профилактика и 

безопасность» 

Танцевальный час  

«В ритмах детства» 

 

06.06. +  «Культура России» 

Танцевальная программа  

«Танцуем вместе!» 

 

06.06.  + «Культура России» 

Игра «Будь в движении" 06.06.  + «Коллективная 

социальная 

значимая 

деятельность в 

Движении Первых» 

5-й день смены. Тематический день «День безопасности» 

 

Минутка здоровья «Я здоровье 

берегу, сам себе я помогу» 

08.06.  + «Здоровый образ 

жизни» 

Минутка безопасности «Огонь 

ошибок не прощает» 

08.06. +   «Профилактика и 

безопасность» 

Беседа – викторина «Что такое 

хорошо? И что такое плохо».                          

 

08.06. +  «Профилактика и 

безопасность» 

Игра «Школа выживания» 

 

08.06.  +  «Профилактика и 

безопасность» 

Учебное занятие по 

антитеррористической 

безопасности «Мои действия» 

08.06.  + «Профилактика и 

безопасность» 

Конкурс рисунков «Мы за 

безопасность». 

 +  «Дополнительное 

образование» 

6-й день смены. Тематический день «Природное богатство и полезные ископаемые» 

 

Минутка здоровья «Лесные 

опасности. Зеленая аптечка: 

первая помощь при укусах 

насекомых» 

09.06.  + «Здоровый образ 

жизни» 

Минутка безопасности 09.06. +  «Профилактика и 



«Правила поведения в лесу» безопасность» 

Экскурсия в дендропарк  

«Кладовая природы» 

09.06. +  «Дополнительное 

образование» 

Экологический час «Создание 

экологического постера и его 

защита». 

09.06.  + «Коллективная 

социальная 

значимая 

деятельность в 

Движении Первых» 

Игровой час «С нами друг» 09.06. +  «Коллективная 

социальная 

значимая 

деятельность в 

Движении Первых» 

7-й день смены. Тематический день «Я и мои друзьЯ» 

 

Минутка здоровья «Осанка – 

основа красивой походки» 

10.06.  + «Здоровый образ 

жизни» 

Минутка безопасности 

«Правила управления 

велосипедом и  обеспечение 

безопасности во время 

движения» 

10.06. +   «Профилактика и 

безопасность» 

Информационный час «Жизнь 

замечательных людей» 

10.06. +  «Спортивно- 

оздоровительная 

работа»                                                                                                                                        

Большая командная игра  

«Физкульт-УРА!» (уровень 

лагеря) 

 

10.06.  + «Спортивно- 

оздоровительная 

работа»                                                                                                                                        

Гостевая «Карусель дружбы» 10.06.  + «Коллективная 

социальная 

значимая 

деятельность в 

Движении Первых» 

8-й день смены. Тематический день «Я и моя РоссиЯ» 

 

Минутка здоровья 

«Мои нервы – мои скакуны» 

11.06.  + «Здоровый образ 

жизни» 

Минутка безопасности «Береги 

свою жизнь» 

11.06. +  «Профилактика и 

безопасность» 

Подготовка к празднику  

«Создаём праздник вместе» 

 

11.06. +  «Детское 

самоуправление» 

Праздничный калейдоскоп  

«По страницам нашей книги» 

(уровень лагеря) 

 

11.06.  + «Культура России» 

Дебаты: «Каким будет мир 

через 50лет» 

11.06.  + «Социальная 

активность» 

9-й день смены. Тематический день «Великие изобретения и открытия» 

 

Минутка здоровья «Жизнь без 

вредных привычек» 

 

13.06.  + «Здоровый образ 

жизни» 



Минутка безопасности 

«Информационная 

безопасность» 

13.06. +   «Профилактика и 

безопасность» 

Познавательный час «Мир 

науки вокруг меня» 

 

13.06. +  «Культура России» 

Конкурсная программа 

«Эврика!» 

 

13.06.  + «Культура России» 

Командная игра «Что? Где? 

Когда? 

13.06.  + «Культура России» 

10-й день смены. Тематический день «Я и моя семьЯ» 

 

Минутка здоровья «Основы 

электробезопасности» 

15.06.  + «Здоровый образ 

жизни» 

Минутка безопасности «Один 

дома» 

15.06. +  «Профилактика и 

безопасность» 

Творческая мастерская 

«Подарок своей семье» 

 

15.06. +  «Дополнительное 

образование» 

Гостиная династий  

«Ими гордится Россия» 

 

15.06.  + «Социальная 

активность» 

Тематический час  

«Открываем Россию» 

15.06.  + «Культура России» 

Игра «Семейные традиции» 15.06 +  «Инклюзивное 

пространство» 

11-й день смены. Итоговый период смены. Выход из игрового сюжета 

 

Минутка здоровья «Делай как 

Я» 

16.06.  + «Здоровый образ 

жизни» 

Минутка безопасности «Будь 

осторожен и внимателен во 

время каникул» 

16.06. +   «Профилактика и 

безопасность» 

Итоговый сбор участников  

«Нас ждут новые открытия!» 

 

16.06. +  «Культура России» 

Линейка закрытия смены  

«Содружество Орлят России» 

 

16.06.  + «Культура России» 

Акция «Оставлю Вам на 

память» 

 

16.06. +  «Детское _медиа- 

пространство» 

Праздничная танцевальная 

программа «В кругу друзей» 

 

16.06.  + «Детское 

самоуправление» 

 

 


